
 

 

 

                     AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO RESTELO  

PROJETOS 

https://aerestelo.inovarmais.com/paa/Inicial.wgx 

 A minha escola é um mundo... 

a construir, crescer e aprender: Uma escola de todos e para todos. 

PROJETO COORDENAÇÃO/ INSCRIÇÃO DE TURMAS 

Cultura É 

Educação 

Restelo 

  

Cultura É Educação Restelo é um 

projeto que resulta de uma parceria 

entre o Agrupamento de Escolas do 

Restelo e a Fábrica das Artes e Museu 

do CCB. Este programa apresenta 3 

eixos: espetáculos, instalações e 

oficinas  

 Pré-inscrição de turmas 

(5.º ao Secundário) na DRIVE: 

https://docs.google.com/document/d/1DO-

CIa3IWAYrF_f_-

SuEYhjelki1ROpIhvxrrYsSmNc/edit?usp=sharing 

  

Somos Solidários O Projeto Somos Solidários tem como 

missão mobilizar os alunos para uma 

intervenção empreendedora na 

sociedade, no sentido de promover a 

integração de valores universais que 

favoreçam comportamentos de 

solidariedade social e de cidadania. 

Prof. Fátima Franco 

mariafatimafranco@aerestelo.pt 
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Junior 

Achievement 

  

  

 

Modalidades: 5 sessões 1Xsemana 

 JAP num dia (3h) 

 

  

  

Recomenda-se a inscrição para as turmas do 1.º e 2.º anos 

como em anos anteriores. Poderão fazê-lo outros anos e 

ciclos. 

Inscrições: https://japortugal.typeform.com/to/gMiVr1oI  

Depois de inscrever a turma referir na DRIVE: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1A8EcWcnZE8s4

VsVnmzjuvhAEsfeaLL0nNoN4aWwY4mo/edit?usp=sharing 

 

Info@Mat para 

todos 

 

Projeto que visa numa primeira etapa 

a interdisciplinaridade e 

aprendizagem conjunta entre a 

Matemática e a Informática. 

E numa segunda etapa que seja 

facilitador da Capacitação e Literacia 

Digital através de 

formações/workshops dentro do 

Plano de Transição Digital 

(DigCompEdu) para docentes e 

discentes, na criação e partilha de 

recursos digitais. 

  

 

Prof. Isabel Vaz 

isabelvaz@aerestelo.pt 

Prof. Rosa Major 

rosamajor@aerestelo.pt 

Prof. Humberto Xavier 

humbertoxavier@aerestelo.pt 

Prof. Teresa Fiúza 

mariadasilva@aerestelo.pt 

AERestelo 

(saudavelmente) 

FELIZ 

Projeto de Promoção da Saúde e 

Bem-Estar no Agrupamento de Escolas 

do Restelo 

SPO – Agrupamento de Escolas do 

Restelo Psicólogas Julieta Coito, 

Joana Soares e Fernanda Reis 

Unidades de Saúde Familiar (URAP 

Lisboa Ocidental e Oeiras) 

 

Coordenadora do projeto da PES do AERestelo 

Prof. Renata Moreira 

renatamoreira@aerestelo.pt 

  

Coordenadora do projeto AERestelo 

(saudavelmente) FELIZ 

https://japortugal.typeform.com/to/gMiVr1oI
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1A8EcWcnZE8s4VsVnmzjuvhAEsfeaLL0nNoN4aWwY4mo/edit?usp=sharing
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Nutricionistas Margarida Siopa e Luísa 

Trindade 

Enfermeira de Saúde Escolar Maria 

João Martins 

Promoção da Atividade Física 

Prof. Paulo Afonso e Prof. Joaquim 

Pereira - no âmbito do Desporto 

Escolar 

Prof. Eva Cipriano 

evacipriano@aerestelo.pt 

 

 

Conta-me uma 

história 

Este projeto a ser desenvolvido com 

alunos do 3º ciclo e secundário, que 

necessitem de um espaço e momento 

próprio de partilha e cujas 

características indiquem que poderão 

beneficiar largamente com a 

experiência e atividades a 

desenvolver no projeto. 

Prof. Cristina Escaja Gonçalves 

cristinagoncalves@aerestelo.pt 

Prof. Isabel Castelo Branco 

isabelbranco@aerestelo.pt 

Estes alunos serão prioritariamente identificados pelas 

professoras dinamizadoras e pelas equipas dos gabinetes de  

SPO e Educação Especial, com quem este projeto 

trabalhará em parceria. 

  

Restelo Plural 

  

Projeto que visa promover o 

acolhimento e integração dos alunos 

cuja língua materna não é o 

Português, ensinando o Português 

como língua de 

comunicação/socialização dos outros 

saberes escolares, apoiando-os na 

organização do trabalho escolar e no 

processo de aprendizagem dos 

diversos saberes disciplinares 

  

Prof. Isaura Araújo 

isauraaraujo@aerestelo.pt 

  

Prof. Marina Tavares 

marinatavares@aerestelo.pt 
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Pickleball 

 Ao longo do ano realizar-se-iam 

treinos (1 ou 2 vezes/semana) e jogos 

de várias ligas: só alunos e alunos e 

professores, sendo as finais das várias 

ligas disputas no último dia de cada 

período. No último dia de cada 

período seria, também, realizado um 

torneio pelo método de Condorcet, 

confronto direto (método estudado 

no 10º ano de Macs) para alunos e/ou 

professores. 

  

Prof. Cristina Lopes 

cristinalopes@aerestelo.pt 

 

Ciência Viva 

  

A Escola Ciência Viva é um projeto 

educativo da Agência Nacional para a 

Cultura Científica e Tecnológica em 

parceria com a Câmara Municipal de 

Lisboa.  

Turmas inscritas:  

Prof. Silvia Ramos (3.ºA MS) 

silviaramos@aerestelo.pt 

Prof. Helena Almeida (4.ºA MR) 

helenaalmeida@aerestelo.pt  

 

A Diversidade 

Cultural 

 Prof. Cristina Roque 

cristinaroque@aerestelo.pt 

 

Vamos ouvir a 

Terra 

 Prof. Isabel Duarte 

isabelduarte@aerestelo.pt 

 

Magazine 

Geográfico 

 Prof. Cristina Roque 

cristinaroque@aerestelo.pt 
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Afetos/ Sonhar 

Acordado 

  

  

  

sala 1/rosa pré escolar  

Desporto Escolar 

 

  

  

PSI 

 PLANO DE SEGURANÇA INTERNO 

DAS ESCOLAS DO ERA  

 a atualizar 

(Professores Responsáveis) 

Hortas 

Escolares 

  

 

  

    

   

   

   

 

Objetivos a priorizar na apresentação/desenvolvimento dos Projetos de acordo com a missão e 

valores definidos no plano de intervenção: 

iii)        Prevenir o abandono e absentismo escolar, pela diversificação da oferta educativa, que 

desenvolva projetos e atividades extracurriculares, acompanhamento personalizado e 

estabelecimento de redes de cooperação com as instituições locais/regionais; 

iv) Valorizar a liderança partilhada, pelo trabalho colaborativo, no compromisso e responsabilidade 

diferenciada; 



 

vi)  Dinamizar relações interpessoais e espírito de equipa, promovendo o trabalho em conjunto e da 

partilha de experiências para o sucesso individual e coletivo; 

vii) Potenciar a construção participada do Projeto Educativo, enquanto manifestação de identidade 

e cultura próprias e de comprometimento com a missão do Agrupamento; 

viii) Desenvolver processos de melhoria da organização e gestão escolar, pela aposta em 

projetos/ações potenciadores da melhoria, de inovação nas tecnologias de informação; 

xiii) Valorizar a escola no meio, atuando de forma proativa com todos os agentes educativos e 

fortalecendo parcerias/protocolos com diversas instituições locais; 

  

Estratégias de intervenção a priorizar na apresentação/desenvolvimento de projetos de acordo com 

a missão e valores definidos no plano de intervenção: 

·       Desenvolver atividades conjuntas de caráter lúdico e competitivo entre as várias escolas do 

Agrupamento. 

·       Proporcionar atividades de caráter desportivo, colaborativo e empreendedor, como ocupação dos 

tempos livres dos alunos. 

·       Promover atitudes e comportamentos de respeito, solidariedade, responsabilidade e participação 

ativa. 

·       Fomentar a dimensão cívica na igualdade de oportunidades, promovendo atividades que facilitem 

a inclusão de alunos com necessidades educativas especiais e/ou portadores de deficiência. 

·       Promover a autonomia responsável dos coordenadores de escola, dos coordenadores de 

departamento e dos coordenadores de diretores de turma, dando visibilidade ao papel das lideranças 

intermédias. 

·       Flexibilidade e Autonomia Curricular. 

·       Fomentar o trabalho de projeto. 

·   Apresentar candidaturas a projetos locais, regionais, nacionais e da comunidade europeia (Erasmus 

+), como resposta a novas abordagens, como a abordagem por competências e a pedagogia de 

integração  

Coordenadora de Projetos do AER 

Joana Leitão 



 

coordenadoraprojetos@aerestelo.pt 


