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Lishoa quer saber como vens para a escola.
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014, Sr.(a) Prof.(a)!
0 Ma&os ao Ar! Lishoa esta de volta!

A Camara Municipal de Lishoa — Diregdo Municipal da Mobili-
dade esta a desenvolver um Programa de Mobilidade Escolar
do qual fazem parte um conjunto de instrumentos que promo-
vem e sensibilizam a comunidade escolar para a necessidade
de adotar padroes de mobilidade mais ativos e sustentaveis
como andar a pé, de bicicleta ou de transportes publicos. Pre-
tende-se promover a opcao pelos modos ativos, oferecendo
alguns recursos para que as criangas o possam fazer, encon-
trando novas solugdes de mobilidade.

Os dados recolhidos permitem acompanhar o paradigma da
mobilidade escolar, ao longo dos anos, e fornecem informacoes
relevantes para definir prioridades de intervencéo e avaliar o
impacto das mesmas.

0 relatorio anual deste projeto revela os resultados a comuni-
dade escolar e esta disponivel a todos aqueles que tém inte-
resse sobre esta matéria, acessivel em lisboa.pt/cidade/mobi-
lidade/maos-ao-ar-lishoa.
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Maos ao Ar! Lisboa um projeto municipal que visa tracar
um retrato da mobilidade escolar, que procura conhecer 0s
meios de transporte utilizados, diariamente, pelos alunos do
1.2, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e Secundario, publico e
privado.

0 inquérito baseia-se no preenchimento de um questionario
simples e breve pelos professores, com resposta de brago no
ar pelos alunos, a realizar em cada turma. E pedido que cada
aluno responda a pergunta:

Como vens habitualmente para a escola?

DATAS

0 inquérito realiza-se na semana
de 9 a 13 de outubro de 2023.

As respostas podem ser submetidas

ateé dia 5 de novembro, ou ser enviadas
para o e-mail do projeto: maosaoarlx@cm-lishoa.pt.
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ESCOLAS
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INSTRUGOES PARA ’
RESPONDER AO INQUERITO

Ao questionar os alunos, deve ter-se em conta:

a) Inquirir a turma no inicio da aula — devera existir um sé
inquérito e um responsavel por turma (em geral o diretor de
turma ou alguém por ele delegado) para evitar repeticoes
ou, no caso do 1.° Ciclo, o professor titular;

b) Explicar sucintamente o que se vai perguntar, lendo primei-
ro todas as hipéteses de resposta da grelha;

¢) 0 aluno s6 pode escolher um dos meios de transporte, le-
vantando apenas um braco para evitar erros de contagem.
Quando utilizam mais do que um meio de transporte no
caminho para a escola, devera contar aquele em que se
demora mais tempo;

d) Aconselhamos a seguir a sequéncia de meios de transpor-
te, contando o total de bragos no ar para cada um deles;

e) Na pagina (www.maosaoarlx.pt) encontrara um botao de
acesso ao inquérito, para poder inserir os dados de cada
turma;

f) As respostas podem ser submetidas online quando os
alunos sdo inquiridos, pelo que basta aceder ao site
www.maosaoarlx.pt, através de um computador de sala,
tablet ou telemavel;

g) Caso nao haja internet na sala de aula, os nimeros podem
ser anotados na folha de resposta e o inquérito pode ser
submetido mais tarde na pagina www.maosaoarix.pt.

Obrigado(a) pela sua colaboracéo!

MAIS INFORMAGAO, ATRAVES DO E-MAIL: maosaoarlx@cm-lisboa.pt



