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Enquadramento

Ao abrigo da Resolucao do Conselho de Ministros n°80-B/2023, de 18 de julho, que
estipula a elaboracao de um plano de recuperacao das aprendizagens tendo por base as
medidas que o integram, foram elencadas as seguintes medidas a serem implementadas
no AER (Agrupamento de Escolas do Restelo). Apesar das condicionantes com que o
agrupamento se depara devido a falta de recursos humanos assim como de horas de
crédito horario a atribuir para a implementacao das medidas de promocao de sucesso
educativo, foram delineadas as seguintes acoes que conduzem direta ou indiretamente a
recuperacao das aprendizagens e que fazem, na sua maioria, parte integrante do Plano
de Acdo Estratégica do AER para o ano de 2023/2024.

O Plano de Recuperacdo das Aprendizagens 2023-2024 que aqui se apresenta
materializa o Projeto Educativo 2023-2027 (PEE), potenciando os dispositivos legais em
vigor e concretizando “uma politica educativa centrada nas pessoas que garanta a
igualdade de acesso a escola publica, promovendo o sucesso educativo e, por essa via, a
igualdade de oportunidades” (Preambulo do Dec. Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p. 2928,
Didrio da Republica, 1.9 série — N.° 129), de forma a desenvolver o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO) em todos os discentes, trabalhando as
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de
julho, e Portarias n.° 223-A/2018, de 3 de agosto [Ensino Basico], n.° 226- A/2018, de 7
de agosto [Cursos Cientifico-Humanisticos], e o Decreto Lei- n°® 62/2023, de 25 de julho
(adaptacao do processo de avaliacao no ambito do regime juridico da educacao inclusiva
e as regras relativas ao processo de avaliacao externa de aprendizagens), potenciando a

escola inclusiva (Decreto Lei n.° 54/32018, de 6 de julho.

Assume os objetivos centrais do PEE do AER:

Dominio: A

Objetivos centrais:

1. Melhorar as praticas do processo de autoavaliacao sistematica do Agrupamento;

2. Aumentar a eficacia dos processos de autorregulacao.

Dominio: C

Objetivos centrais:

1. Promover uma melhor articulacao e sequencialidade entre os niveis e ciclos de ensino;

2. Agilizar o trabalho colaborativo entre pares;



3. Corresponder, de modo articulado, flexivel e diversificado, as diferentes necessidades
do apoio educativo;

4, Diversificar a oferta formativa, implementando projetos e atividades
extracurriculares;

5. Fomentar a participacao dos pais e dos encarregados de educacao no acompanhamento
da vida escolar dos seus educandos;

6. Promover e apoiar a integracao das TIC na didatica e na pratica profissional.

Dominio: D

Objetivos centrais:

1. Promover o sucesso educativo diferenciado e inclusivo;

2. Potenciar um clima escolar propicio as aprendizagens;

3. Valorizar os resultados académicos e os valores sociais, desenvolvendo acdes de

reconhecimento do mérito e da exceléncia.

Tendo em conta a linha da consecucao ao Plano 21|23 Escola+, que, decorrente da

Resolucao n.° 90/2021 do conselho de Ministros (https://escolamais.dge.mec.pt/),

apresentava um conjunto de estratégias educativas diferenciadas dirigidas a promocao do
sucesso escolar e, sobretudo, ao combate as desigualdades através da educacao e se
desenvolvia em dominios de atuacao correspondentes a areas de incidéncia prioritaria,
com vista a recuperacao das aprendizagens.

O presente Plano de Recuperacdo das Aprendizagens (PRA) desenvolve-se, assim,
com base em trés linhas de acdo/orientacao, nas quais se incluem os dominios do Plano
23|24 Escola+, que convocam a missao do AER de prestar um servico de educacao
publica universal, promovendo um trabalho colaborativo em prol da disciplina e
exceléncia, tendo sempre presente o lema do PEE 2023.2027 (A minha escola é um

mundo... a construir, crescer e aprender: Uma escola de todos e para todos):


https://escolamais.dge.mec.pt/

’Acao/Orientacdo n°1
Avaliar

Acao/Orientacao n°2
Comunidades Educativas

Acao/Orientacao n°
nsinar e Aprender,

Fonte: Implementacao dos Planos de Recuperacao de Aprendizagens

Disponivel em: https://www.dge.mec.pt/noticias/novo-site-plano-2324-escola

Este Plano 23/24 Escola+ assenta em sete dominios que relnem diversas acoes que
podem ser aplicadas nos ensinos basico e secundario e mantém uma abordagem
multidimensional que pretende ultrapassar os impactos da pandemia nas escolas,
incluindo medidas diversificadas para recuperar nao apenas as deficiéncias de
aprendizagem, mas também o bem-estar emocional, social e mental dos alunos. Estes
sete dominios sao:

+ Leitura e Escrita

+ Autonomia Curricular

+ Recursos Educativos

+ Familia

+ Avaliacao e Diagnostico

+ Inclusdao e Bem-Estar

+ Apoiar as comunidades educativas

O Plano de Recuperacao das Aprendizagens 23/24 do AER alicerca-se nos dominios

e acoOes abaixo apresentadas. As acoes prioritarias prendem-se com os:
- Dominio n.° 1: Leitura e Escrita;

- Dominio n.° 2: Autonomia Curricular;


https://www.dge.mec.pt/noticias/novo-site-plano-2324-escola

- Dominio n.° 3: Recursos Educativos;
- Dominio n.° 5: Avaliacao e Diagndstico.

Complementam estas acoes os Dominio n.° 4: Familia e o Dominio n.° 6: Inclusao e

Bem-Estar



Atividades a desenvolver, inseridas nas A¢des/orientacées e dominios do Plano de Recuperacao das Aprendizagens 23/24

Acao/orientacao

DOMINIO N°1: LEITURA E ESCRITA

ACAO 1.1: ESCOLA A LER: PROJETO DE LEITURA
TRANSVERSAL

Intervenientes

Recursos

Registo da Acao/Evidéncias

1.1.1 Atividade: Oficina de leitura em lingua Materna

Objetivo: Fomentar diferentes modalidades de leitura, em
sala de aula e online;

Operacionalizacdo: Promover a pratica de leitura regular
nas aulas de Portugués e PLNM;

Impacto: Melhoria dos resultados nos dominios da leitura e
da Educacdo Literaria, favorecendo a competéncia de
escrita e compreensao leitora e o desenvolvimento do

raciocinio logico-argumentativo dos alunos;

e Pré-Escolar;

e 1° Ciclo;

e 2°Ciclo;

e 3° Ciclo;

e Secundario

e Professores de
Portugués e de
PLNM.

- Espaco web de apoio a
comunidade escolar
e https://recupera.dge.mec.

pt/
- Ler com a biblioteca

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20

21-07/1.1.1.-roteiro_ler-

com-a-biblioteca.pdf

- Leitura Orientada em sala

de Aula

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20

23-05/1.1.1.-

roteiro_leitura-orientada-

em-sala-de-aula_1.pdf

https://itenssa.iave.pt/

e Atas de avaliacao trimestrais, com mencao
ao registo do Projeto Transversal de Leitura
do AER;

e Niveis de proficiéncia dos alunos do AE.

1.1.2 Atividade: Oficina de leitura: 10 minutos a
Ler/Vai e Vem

e 1° ciclo

e Pré-Escolar;

- Espaco web de apoio a
comunidade escolar

o https://recupera.dge.mec.

pt/



https://recupera.dge.mec.pt/
https://recupera.dge.mec.pt/
https://escolamais.dge.medu.pt/sites/default/files/2021-07/1.1.1.-roteiro_ler-com-a-biblioteca.pdf
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https://escolamais.dge.medu.pt/sites/default/files/2021-07/1.1.1.-roteiro_ler-com-a-biblioteca.pdf
https://escolamais.dge.medu.pt/sites/default/files/2023-05/1.1.1.-roteiro_leitura-orientada-em-sala-de-aula_1.pdf
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Objetivo: Instituir no quotidiano da Escola a atividade da

leitura por prazer;

Operacionalizacao:

v Pratica diaria da leitura por prazer em sala de aula, nas
disciplinas participantes;

v Criacado do Canto da Leitura nas escolas do

Agrupamento;

Impacto: Aumento do desejo e do prazer de ler.

* Professores
titulares de ano;
e Professores de

disciplina.

-Ler com a biblioteca

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20
21-07/1.1.1.-roteiro_ler-

com-a-biblioteca.pdf

- Leitura Orientada em sala

de Aula

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20
23-05/1.1.1.-

roteiro_leitura-orientada-

em-sala-de-aula_1.pdf

e Regulamento do AER: “10

minutos a ler”;

e Regulamento do Projeto de

Leitura Transversal do AER.

e Fichas/guides de leitura dos livros lidos;

e Fotografias e ilustracoes;

e Questionario aos docentes;

o N° de publicacoes dos alunos no PADLET;

e Relatorio do Projeto Transversal de Leitura
do AER.

1.1.3 Atividade: Conhecer a Europa

Objetivo: Incentivar o conhecimento da cultura dos
diferentes paises europeus;

Operacionalizacao: Realizacao de trabalhos de pesquisa e
sua exposicao fisica ou virtual (PowerPoint/Paddlet/Canva
entre outros) dos trabalhos escritos produzidos pelos
alunos;

de

recorrendo a diferentes tipos de texto em portugués, com

Impacto: Melhoria das competéncias escrita,

o objetivo de aumentar uma cultura geral dos alunos.

e Professores da
disciplina de
Geografia/Club

e Europeu.

- Ferramentas Digitais:

. Google Forms;

. Quizzes;

. Cruzadismos;

. Livros Digitais

. Banco de recursos das

Editoras

- Espaco web de apoio a

comunidade escolar

« https://recupera.dge.mec.
pt/

o https://itenssa.iave.pt/

» Celebracao do Dia da Europa (9 de maio) com

mostra de trabalhos nas escolas.
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1.1.4 Atividade: Oficina de Leitura em Lingua
Estrangeira
Objetivo: Fomentar diferentes modalidades de leitura, em

sala de aula e online;

Operacionalizacdo: Pratica semanal nas aulas de Inglés,
Francés e Espanhol;

Impacto: Melhoria dos resultados nos dominios da leitura,
favorecendo a competéncia de escrita e compreensao
leitora e o desenvolvimento do raciocinio logico-

argumentativo dos alunos;

Professores
das disciplinas
de Inglés,
Francés e

Espanhol.

https://itenssa.iave.pt/

e Notas de final de periodo (INOVAR)

1.1.5 Atividade: Revista Escola Cidada

Objetivo: Fomentar a escrita cientifica orientada e o
conhecimento cientifico interdisciplinar.
Operacionalizacdao: Os alunos escrevem artigos para um
publico genérico sobre temas das aulas.

Impacto: Melhorar os desempenhos de escrita e leitura;

- dotar os alunos de competéncias de referenciacao
bibliografica;

- motivar os alunos para a divulgacao do conhecimento

cientifico.

Professores das

disciplinas.

Referéncias

bibliograficas.

» Artigos publicados
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https://itenssa.iave.pt/

1.1.6 Conhecer musicas do Mundo

Objetivo: Incentivar o conhecimento da cultura musical ao
nivel mundial;

Operacionalizacdo: Realizacao e apresentacao em sala de

Professores da

disciplina de

e Google;
e Livros Digitais

e Banco de Recursos das

aula de trabalhos de pesquisa produzidos pelos alunos; Educacéo Editoras
- e~ . Musical -

Impacto: Audicao e consciencializacao de diferentes usica ¢ Instrumentos musicais.
musicas, estilos musicais, instrumentos musicais
tradicionais e danca. Promocao de cultural geral musical

ACAO 1.2: LER, CONHECER, APRENDER E ENSINAR Intervenientes Recursos Registo da A¢cao/Evidéncias

- Ferramentas Digitais: ¢ Disponibilizacdo de documentacao na
o o . . . Goosle F : Classroom da disciplina para consolidacao
1.2.1. Atividade: Oficina de Leitura orientada para o o?g € _Orms de contetdos (grupo 230); disponibilizacao
Estudo - Quizzes; de resumos dos contetidos na Classroom das

Objetivo: Fomentar a leitura orientada e o conhecimento Professores . Cruzadismos; turmas (grupo 510)

interdisciplinar, em sala de aula e online;
Operacionalizacdo: Pratica semanal interdisciplinar nas

aulas de Filosofia, Ciéncias, Biologia e Fisico-Quimica;

Impacto: Melhoria dos resultados nos dominios da
concetualizacao, argumentacao e problematizacao,
favorecendo a melhoria destas competéncias e o

desenvolvimento do raciocinio légico-argumentativo dos

alunos;

das disciplinas
Ciéncias,
Biologia e
Fisico-

Quimica.

. Livros Digitais

. Banco de recursos das

Editoras

- Espaco web de apoio a

comunidade escolar

e https://recupera.dge.mec.
pt/

e https://itenssa.iave.pt/

e Grupo 520

¢ N.° de aquisicoes e requisicoes de livros nas
bibliotecas escolares;

e Recursos produzidos pelos alunos (projetos
de leitura);

¢ N.° de alunos participantes em concursos
literarios;

11
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1.2.2. Atividade: Competéncias pré-leitoras e leitoras

Docentes de

- Afinando o cérebro

https://www.afinandocerebro
.com.br/

- Sim-Sim, Desenvolvimento
da Linguagem, US, Lisboa

Objetivo: Desenvolver a consciéncia fonologica. Educacio 1998 . Artigos publicados
Operacionalizacao: Pratica semanal no ambito da medida Especial - Freitas, Alves e Costa,
) _ ) Desenvolver a consciéncia
Antecipacao e Reforco das Aprendizagens. fonoldgica, ME
. . . . - Promover a literacia, da
Impacto: Adquirir capacidade pré-leitoras e leitora. teoria a pratica
- Sebran, G-compris, trava-
linguas, Paula Teles
Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias

ACAO 1.3: DIARIO DE ESCRITAS

1.3.1. Atividade: Apontamentos de Escrita

Objetivo: Promover o desenvolvimento de momentos de
escrita, de diferentes tipologias, organizados em torno de
apontamentos/resumos de matérias das varias disciplinas
para estudo;

Operacionalizacdo: Pratica regular de elaboracao de
textos e/ou resumos a par e disponibilizados em Classroom
(sem obrigatoriedade para o 1.°CEB);
resultados nos dominios da

Impacto: Melhoria dos

concetualizacao, argumentacao e
de

desenvolvimento praticas de trabalho colaborativo e

problematizacao,

favorecendo a partilha resumos de matérias

melhorando os resultados escolares;

Docentes do

1.° Ciclo;

Professores das

disciplinas;

Professores de
Educacao

Especial.

-Espaco web de apoio a
comunidade escolar
o https://recupera.dge.mec.

pt/
- Diario de Escritas com a

biblioteca

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20
21-07/1.1.3.-diario-de-

escritas-com-a-
biblioteca.pdf

- Oficinas de Escrita

o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20
21-07/1.1.3.-

roteiro_oficinas-de-

escrita_0.pdf
o https://itenssa.iave.pt/

» Avaliacdo dos cadernos diarios e portfélio dos
alunos no 1.°CEB;

e Resumos escritos das matérias para estudo, na
Classroom;

e Videos ou PowerPoint da matéria, no
Classroom;

» N° de interacdes no Classroom.
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1.3.2. Atividade: Projetos de Escrita

Objetivo: Promover o estabelecimento de lacos afetivos
e uma relacao funcional com a escrita;

Operacionalizacao: Desenvolvimento de um projeto

Professores de
EMRC;

Espaco web de apoio a
comunidade escolar

e https://recupera.dge.mec.
pt/

Diario de Escritas com a

biblioteca
o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20

- Docente 1° ciclo

- Docente de Portugués

- Diretor de Turma

ROTEIROS

Espaco web de apoio a comunidade escolar
https://recupera.dge.mec.pt/

Diario de Escritas com a biblioteca
https://escolamais.dge.medu.pt/sites/defau

21-07/1.1.3.-diario-de-

escritas-com-a-

lt/files/2021-07/1.1.3.-diario-de-escritas-
com-a-biblioteca.pdf

pessoal e/ou coletivo de escrita, acerca da adolescéncia Outros
. L . s biblioteca.pdf Oficinas de Escrita
e suas implicacdes na vida pessoal, familiar, escolar e docentes. Oficinas de Escrita https: / / escolamais.dge.medu.pt/sites/defaul
social - pratica semanal de discussao/problematizacao e _ . t/files/2021-07/1.1.3.-roteiro_oficinas-de-
’ » https://escolamais.dge.me | escrita_0.pdf
redacao. du.pt/sites/default/files/20
Impacto: Melhoria dos resultados no dominio da escrita e 21-07/1.1.3.-
do autoconhecimento. roteiro_oficinas-de-
escrita_0.pdf
« https://itenssa.iave.pt/
DOMINIO N°2: AUTONOMIA CURRICULAR
AC AO 2.1: GESTAO DE CICLO Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias
1° Ciclo. + Plano de Articulagéo o '
Curricular; » Planificacoes anuais;
2.1.1. Atividade: Respostas Organizacionais, 2°Ciclo. * Aprendizagens Essenciais | zio¢ 4ac reunides:
curriculares e pedagogicas (AE); e ’
pecagos o » Perfil do Aluno a Saidada |« Documentos de apoio a constituicao de
o o ) 3°Ciclo. Escolaridade Obrigatéria
Objetivo: Conceber respostas organizacionais, (PASEO); turmas;
curriculares e pedagdgicas tendentes a recuperagéao das Secundario. . Estratégia de Educacio para | DOCUMeNtos de apoio as transferéncias entre
; a Cidadania. ciclo.
aprendizagens e ao sucesso dos alunos. Coordenadores | . Roteiros sobre diferentes
Operacionalizac&o: da EPE e do modelos de gestao do

curriculo por ciclos/niveis
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Gestao das Aprendizagens Essenciais ao longo do ciclo,
potenciando a articulacao curricular entre dominios ou
temas de diversas disciplinas (DAC);

Planificacao das DAC em Conselho de Turma;

Realizacao de reunides de preparacao para a
concretizacao do Plano de Articulacao entre ciclos de
forma a haver articulacao vertical;

Impacto: Melhoria da gestao das Aprendizagens Essenciais
ao longo do ciclo, potenciando a articulacao curricular
(DAC).

1.°CEB

de ensino exemplificando
com praticas de referéncia.

- Gestao do ciclo
o https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20

21-07/1.2.1.roteiro-gestao-
do-ciclo.pdf

o https://itenssa.iave.pt/

ACAO 2.2: COMECAR UM CICLO Intervenientes Recursos Registo da A¢ado/Evidéncias
e Plano de Articulacao

2.2.1. Atividade: Assegurar a adequada transicao entre Curricular

niveis e ciclos de ensino e Aprendizagens  Essenciais

(AE)
Objetivo: Assegurar a adequada transicdo entre niveis e 1° Cicl e Perfil do Aluno a Saida da
iclo; . ... |e Atas das reunides com os Educadores de
ciclos de ensino, através do acompanhamento | . Escolaridade Obrigatoria ) \c2ia e 1.° Ciclo;
pedagégico dos alunos ’ (PASEO) » Atas das reunides com os docentes titulares de
) DT s 4.° ano;
Operacionalizacdo: . » Grelha com informacdes das criancas/ dos
Equipas. Comecar um ciclo alunos de cada turma;

Reunidao entre a Coordenadora de departamento do Pré-
Escolar e o Coordenador do 1° Ciclo para articulacao do
Plano de Atividades;

Reunides no fim do ano letivo com o grupo de Educacao
Pré-Escolar e os docentes do 1.° ano para troca de

informacdes;

« https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20

21-07/1.2.2.-

roteiro_comecar-um-

ciclo.pdf

o https://itenssa.iave.pt/

» Atas das reunides de articulacao realizadas;
» Pautas de avaliacao (INOVAR);
» Relatorio do PAA.
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Reunides de inicio de ano com os diretores de turma do
5° ano e os docentes titulares de turma do 4° ano do ano
letivo anterior para troca de informacoes;
Partilha/transferéncia de informacao entre os diretores
de turma do 6.° Ano e os diretores de turma do 7.° ano
para partilha de informacdes relevantes, através de
meios digitais;

Realizacdo de uma reuniao de departamento no final do
ano letivo para aferir a matéria dada e as dificuldades
sentidas pelos alunos;

Partilha/transferéncia de informacao entre os diretores
de turma do 9.° Ano e os diretores de turma do 10.° ano
para partilha de informacdes relevantes, através de
meios digitais;

Impacto: Melhoria da gestdao do curriculo e articulacao

entre pares na melhoria do sucesso escolar dos alunos.

ACAO 2.5: AVANCAR RECUPERANDO

Intervenientes

Recursos

Registo da Acao/Evidéncias

2.5.1. Atividade: Rentabilizacdao dos apoios educativos

Objetivo: Conceber respostas organizacionais mais
eficazes na recuperacao das aprendizagens e ao sucesso
dos alunos.

Operacionalizacao:

Professores de
Apoio;
Professores das
disciplinas;
Diretores de
Turma.

- Projeto Mentoria

- SPO

- Equipa Multidisciplinar
- Equipa EMAEI

- Equipa UAARE

- Docentes Tutores

- Diretores de Turma

- Encarregados de
Educacao

» Avancar Recuperando

https://escolamais.dge.

« Registos do INOVAR;

« Registo de reuniées com Pais/EE;

« Registo de reunioes professores titulares e
professores de apoio;

« Relatério de monitorizacao produzido pela
EMAEI

« Relatério de monitorizacdo produzido pelo
Projeto Mentorias.

15



https://escolamais.dge.mec.pt/sites/default/files/2021-%2007/1.2.5.-roteiro_avancar-recuperando_0.pdf

Articulacao entre o professor Tutor/Apoio e o docente da
disciplina relativamente aos conteldos programaticos;

Articulacao entre o Diretor de Turma, Encarregado de
Tutor

Educacao, e o docente da disciplina no

acompanhamento da evolucdo da aquisicao das
Aprendizagens Essenciais do aluno;

Agendamento de tarefas de trabalho auténomo dos
alunos, a partir dos recursos digitais e de outros
materiais, com vista a recuperacao de aprendizagens e ao
desenvolvimento de competéncias.

Impacto: Melhoria da recuperacao das Aprendizagens

Essenciais e sucesso do aluno.

mec.pt/sites/default/fil
es/2021- 07/1.2.5.-
roteiro_avancar-
recuperando_0.pdf

e https://itenssa.iave.pt/

ACAO 2.6: APRENDER INTEGRANDO

Intervenientes

Recursos

Registo da A¢ao/Evidéncias

2.6.1. Atividade: DAC Pensar para Falar em Publico

Objetivo:

v Integrar e Mobilizar Saberes Disciplinares (de/para
diferentes contextos);

v Pensar (livre de estereotipos, a partir de obras de
autores e de realidades objetivamente conhecidas);

v Expressar-se regradamente (por escrito e oralmente),

criticar (com fundamento) e debater;

Operacionalizacdo: Desenvolvimento de  projetos

inter/transdisciplinares, inseridos num DAC - Dominio de

Outros Ciclos.
Professores de
Portugués;
Professores de
PLNM;
Professores de
Filosofia.

- SPO

- Equipa Multidisciplinar

- Promocéo de

Abordagens Curriculares

Interdisciplinares

« https://escolamais.dge.
mec.pt/sites/default/fil
es/2021- 07/1.2.6.-
roteiro_aprender-
integrando.pdf

« https://itenssa.iave.pt/

o Planificagbes dos temas de matéria
articulados entre as disciplinas de Fisica e
Quimica e de Biologia e Geologia,
previamente definidas;

e Trabalhos  de projeto
realizados pelos alunos;

« Registos  proprios  dos
apresentacoes orais.

experimentais

docentes das
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Autonomia Curricular - que envolve pesquisa, reflexao
critica e partilha interturmas; Autoavaliacao.

Impacto: Desenvolvimento das competéncias de leitura,
conhecimento, problematizacao, concetualizacao e
argumentacao; Aprofundamento dos temas-problema da
condicao humana (Racionalidade cientifica e tecnologica,

estatuto da Ciéncia, Arte e Religiao).

2.6.2. ATIVIDADE: DAC FiSICO-QUIMICA / CIENCIAS
NATURAIS - 7.° ANO
Objetivo: Promover a articulacao nas disciplinas de Fisico-
Quimica e Ciéncias Naturais (7.° Ano), assim como
reforcar o carater experimental das duas disciplinas.

Operacionalizacdo: Gestao comum de um tempo semanal

3°CEB

Professores de
Ciéncias e de
Fisica e

- Oferta Curricular;

-Promocdo de Abordagens

Curriculares
Interdisciplinares

o https://escolamais.dge.me

c.pt/sites/default/files/202

« Planificacbes dos temas de matéria
articulados entre as disciplinas de Fisica e de
Ciéncias, previamente definidas;

e Trabalhos  de projeto  experimentais
realizados pelos alunos;

; = ; .. 1-07/1.2.6.- Registos proprios dos docentes das
com as turmas desdobradas, com lecionacao quinzenal de Quimica. roteiro_aprender- ) ‘
cada um dos turnos: integrando.pdf apresentacoes orais.
)
Impacto: Aquisicao precoce das competéncias de trabalho » https://itenssa.iave.pt/
experimental; compreensao do carater holistico das
Ciéncias.
ciclos

. . - . alunos « https://cidadania.dge.mec. L. )

2.6.3. Atividade: Por um Cidadao Orientado por Valores Direcéo; « Relatorio do Projeto “Afetos” nos JI e EB 1.°

Objetivo: Integrar os saberes disciplinares e fazer a sua
mobilizacao em diferentes contextos.

Operacionalizacao: Desenvolvimento de Projetos Inter

Professores de
Cidadania e
Desenvolviment
o;
Professores de
EMRC;

pt/

o https://itenssa.iave.pt/

CEB do AER, pertencentes a JFB;

« Registo das obras trabalhadas sobre os temas
de Cidadania/Valores nos sumarios;

- Atas de estabelecimento de final de periodo.
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https://cidadania.dge.mec.pt/
https://itenssa.iave.pt/

ou Transdisciplinares, articulados com a area de
Cidadania e Desenvolvimento, e materializados em
Webinares, conferéncias, trabalhos de pesquisa, visitas
de estudo e parcerias com os membros da comunidade
educativa.

Impacto:

Aprofundamento de temas/ problemas/ conceitos/
factos/ procedimentos que, sendo comuns, podem ser
abordados sob diferentes perspetivas disciplinares;
Realizacdo de aprendizagens mais significativas;
construcao do conhecimento, vivenciando os seus
processos de desenvolvimento em diferentes areas do

saber.

Junta de
Freguesia de
Belém (JFB).
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Dominio n°3: Recursos Educativos

ACAO 3.2: RECUPERAR COM MATEMATICA Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias
) Programa mentorias. » Relatério das atividades do laboratorio de
-Recursos Educativos Matematica;
* https://recupera.dge.mec. Inquérito de satisfacio dos alunos na
pt/ Classroom;

reunioes de grupo disciplinar (230 e 500);

Para Matematica 1°, 2° e 3° . e 7
Registos fotograficos/videos;

ciclos
. . . ITENS S.A. - Explorar os Itens | * Classroom do grupo 500;
3.2.1. Atividade: Laboratério de Matematica (Lab/Mat+) da Avaliacio Externa em | ¢ Classroom das turmas;
Sala de Aula (grupos 110 e | » Trabalhos elaborados pelos alunos
Objetivo: Promover a aprendizagem de todos os alunos Professores 2300 _ (colocados no Classroom);
titulares de » https://itenssa.iave.pt/ » Exposicoes;
através de experiéncias matematicas significativas que turma; Laboratorio de Matematicana | . Registo dos sumarios;

EB 2/3 Paula Vicente;

: : Representantes o o Visitas de estudo;
contribuam para o sucesso educativo e para o de Ano; -23,661;!a digital da Leya (grupo « Participacdo em varias atividades/provas
desenvolvimento integral dos alunos; Professores do | - Itens exames nacionais para ;\Aacion::}ig e inéfrnagiznai; no ambito c(Jja
. L o ) 0 3.° ciclo e secundario; atematica: Olimpiadas Portuguesas da
Operacionalizacao: Dinamicas de trabalho colaborativo grupz ;(1)8’ 230 ) ] | Avl:_: /Magemética Matematica, Canguru Matematico,
entre os docentes titulares de ano, do grupo 230 e 500; absolutamente  (coletanea Pangea, Bebras
feita pelos docentes, com
Impacto: Melhoria dos resultados na avaliacao interna e aJUS:e’ quando  necessario,
externa, nas disciplinas de Matematica. por tema); o
Tutorias  virtuais 1A
generativa;
Fichas/Testes interativas
(escola virtual)
- Khan Academy
Portfolio de fichas de
trabalho por tema e subtema.
ACAO 3.3: RECUPERAR EXPERIMENTANDO Intervenientes Recursos Registo da Agcao/Evidéncias

Cenarios integrados de Parcerias com entidades exteriores a

Professores de

o L €550 aprendizagem nas areas de escola - Ciéncia Viva e Camara Municipal
3.3.1. Atividade: Clube de Ciéncia Viva Ciéncias e STEAM de Lisboa (grupos 230, 500,510, 520)
Objetivo: Biologia o https://escolamais.dge.me | e Universidades
Promover a dinamizacio do trabalho pratico e du.pt/sites/default/files/20 | ' INOVAR PAA
21-07/1.3.5.- e Planificacdes dos programas;
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experimental, através de cenarios integrados de
aprendizagem;

Proporcionar aprendizagens significativas como resposta
a problemas concretos.

Operacionalizacao:

Apresentacao de tutoriais, pratica real ou simulada;

Workshops, coaching, partilha de dinamicas interpares;
Impacto:

Entusiasmo pela ciéncia, alicercada no desenvolvimento

de competéncias cientificas;

Apoio de profissionais de ciéncia, tecnologia e inovacao

que atuam como mentores e tutores dos alunos,

estimulando o seu percurso educativo.

roteiro_recuperar-
experimentando.pdf

e https://www.dge.mec.pt/n

oticias/webinar-dge-clubes-

ciencia-viva-na-escola-do-
conceito-pratica

Sumarios das aulas;

Atas das reunioes;

Pautas de avaliacao;

Relatorios dos alunos referentes as aulas
praticas;

Relatorios de participacao em projetos;
Relatorios de avaliacdo externa (Ciéncia
Viva);

Questionario de avaliacao (Grupo

520).
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https://www.dge.mec.pt/noticias/webinar-dge-clubes-ciencia-viva-na-escola-do-conceito-pratica
https://www.dge.mec.pt/noticias/webinar-dge-clubes-ciencia-viva-na-escola-do-conceito-pratica
https://www.dge.mec.pt/noticias/webinar-dge-clubes-ciencia-viva-na-escola-do-conceito-pratica
https://www.dge.mec.pt/noticias/webinar-dge-clubes-ciencia-viva-na-escola-do-conceito-pratica

3.3.2. Atividade: Educacéo Visual 5.° e 6.°ano -
geometria
Objetivo: Executar exercicios praticos com rigor tendo em

vista a recuperacao/consolidacao das aprendizagens:
Operacionalizacao: sugere-se uma articulacao entre os
docentes de educacao visual e de matematica desde o 5.
E 6° ano.

Impacto: desenvolver os contetudos da geometria ao longo
do ano letivo inserindo o mesmo nas diversas atividades

programaticas.

Professores do
Grupo de
Recrutamento
240

museus, exploracao da
geometria na obra de arte;

- Exploracao / observacao de
formas geométricas no meio

envolvente;

- Escola Virtual;
- Site Geomeétricas.
-Site Ensinar EVT

- # Estudo em Casa

3.3.3. Atividade: Contextualizacao criativa das
Aprendizagens da Geometria em Ed. Visual (7°ano)

Objetivo: Conceber atividades de cariz criativo com estes

conteldos curriculares;

Superar as dificuldades de execucdao através da

contextualizacao criativa de Projeto;

Reforcar estas aprendizagens e a metodologia projetual,
essenciais para o prosseguimento de estudos na area de
Artes.

Operacionalizacao: Na sala de aula, no ambito da

disciplina e/ou interdisciplinar com Oficinas de Arte

(7°ano) ou outras disciplinas.

Professores do
Grupo de
Recrutamento
600

- Visitas de estudo virtuais

Recursos digitais criados pelo docente
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Impacto: Melhoria das Aprendizagens Essenciais, sucesso

do aluno e promocao do gosto por uma pratica cientifica
e rigorosa, que € a Geometria.

ACAO 3.5: RECUPERAR INCLUINDO Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias
3.5.1. Atividade: PROJETO EXPERIMENTAL - Treino de
Métodos de Estudo

Objetivo: Adquirir, desenvolver e  consolidar
competéncias de gestdo do tempo, organizacao e Recursos Educativos

] ] o https://educacaoinclusiva.d
meétodos e técnicas de estudo; ge.mec.pt/
Operacionalizacao: sessoes de capacitacao e intervencao Rﬁcupe;'?r Incllumdod « Pautas de Avaliacio;

. P » https://escolamais.dge.me : AAce

estruturadas com alunos identificados como tendo 3 ou SPO du.F;))t /Sites/default/ﬁles /20 |* Registo de presencas nas sessoes;

) . ) , 21-12/1.3.7.- . Avalla,(;'flo pelos alunos pela atividade.
mais negativas no final de cada periodo escolar, e /ou roteiro._recuperar- « Relatorio
interesse em melhor as suas competéncias de estudo. incluindo-com-a-

aprendizagem-
Impacto: Este projeto procura equipar os alunos do cooperativa. pdf
9.°ano (ano experimental deste projeto) com as
competéncias necessarias para enfrentar, com
confianca, a transicdio para o ensino secundario,
promovendo uma base solida para o sucesso escolar.
AGAO 3.6: VOZ DOS ALUNOS, DOCENTES E ASSOCIAGAO | Intervenientes Recursos Registo da Acéo/Evidéncias
DE PAIS
Coorc.ler.ladoras e https://webinars.dge.mec.pt
i das Bibliotecas; | /\ ehinar/como-fazer-jornais- .
3.6.1. Atividade: Jornal do Agrupamento de Escolas do Alunos: « Exemplares do Jornal do AER;
Restelo ’ escolares-na-plataforma-true | PADLET.
Professores;

Objetivo: Promover valores de responsabilidade,

Associacoes de
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https://webinars.dge.mec.pt/webinar/como-fazer-jornais-escolares-na-plataforma-true

cidadania e participacao;

Operacionalizacao: Rececao, revisao e publicacao de
textos;
Impacto: Publicacao trimestral de textos elaborados por

alunos, professores e Associacoes de Pais.

Pais.

3.6.2. Atividade: Participo com Voz

Objetivo: Promover valores de responsabilidade,
cidadania e participacao;

Operacionalizacao:

Auscultacdo dos alunos sobre as melhores estratégias de
ensino, incluindo o processo de avaliacao;

Realizacado de 1 (uma) assembleia por periodo de

Alunos do 2.°
CEB, alunos do
3.°CEB e Alunos
do Secundario;

-A Voz dos Alunos

« https://escolamais.dge.me
du.pt/sites/default/files/20
21-11/1.3.10.-roteiro_voz-

delegados e subdelegados de turma por estabelecimento «Direcéo. dos-alunos. pdf « Registos visuais das iniciativas (fotografia,
de ensino: video, apresentacoes em PPT);

’ « Relatorios de participacao dos alunos na
Participacao em Projetos: Parlamento Jovem, Orcamento Escola com Voz e no Parlamento Jovem;
Participativo; « Atas das assembleias.

)
Criacao da Associacao de Estudantes.
Participacao no Projeto Mentorias.
Impacto: Participacao efetiva dos alunos na Comunidade
Escolar.
Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias

ACAO 3.7: OPE - INCLUI

3.7.1. Atividade: Orcamento Participativo da Escola

Objetivo: Desafiar os estudantes a apresentarem

Alunos do 2.°
CEB, alunos do
3.°CEB e alunos

- Diretor

- Coordenador de Educacao

para a Cidadania

« Registos das resolucoes
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propostas, em conformidade com a tematica, dirigidas

sobretudo aos mais afetados pela pandemia;

do Secundario;
Professores de

Consulta do Orcamento

Economia; .
. . ~ . . . - L Participativo das Escolas
Operacionalizacao: Entre janeiro e marco - divulgacao Direcao.
? ? em https://opescolas.pt/
da medida; enquadramento legal;
v Prazos;
v Reuniao com o0s representantes de turma;
desenvolvimento e apresentacao das propostas e lista
dos subscritores;
v Aperfeicoamento, fusao, desisténcia e/ou exclusao;
v Divulgacdo das propostas; debate; votacao;
resultados;
Impacto: Qualidade da inclusao e sentimento de pertenca
a Escola.
DOMINIO N°4: FAMILIA
ACAO 4.1: FAMILIAS MAIS PERTO Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias
L. . . . Academia Digital para Pais
4.1.1. Atividade: Escola para pais gestores educacionais gtalp
o https://escolamais.dge.me
Objetivo: Apoiar os pais como gestores educacionais; ciclos du.pt/sites/default/files/20 L )
=21etlvo: AP P g ’ n° alunos 22_5)2/1_4‘1__ « N° de iniciativas registadas no PAA;
Operacionalizacao: Promocao pelo Diretor de Turma do SPO roteiro_academia-digital- 3 ) )
3 . ara-ais. pdf « N° de acdes desenvolvidas pelos pais/EE.
envolvimento dos Encarregados de Educacdo enquanto Diretores de para-pais.p
. Turma; Familia Mais Perto
agentes educativos; Direcao. https://escolamais.dge.medu

Impacto: Melhoria das aprendizagens, comportamento e

resultados escolares dos respetivos educandos.

.pt/sites/default/files/2021-
11/1.4.1.-roteiro_familia-
mais-perto.pdf
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4.1.2. Atividade: Os Pais Partilham Saberes

Academia Digital para Pais

ciclos
. B n° alunos https://escolamais.dge.medu
Objetivo: Incluir, atraveés da interacao entre a escola e a ) .pt/sites/default/files/2022-
L SPO; 12/1.4.1.-roteiro_academia-
Familia Coordenadores | digital-para-pais.pdf « N° de iniciativas registadas no PAA;
Operacionalizacdo: Deslocagao de pais de alunos para Estabeliiimento Familia Mais Perto * N° de acoes desenvolvidas pelos pais/EE.
artilha de saberes e experiéncias junto da Comunidade ; * https://escolamais.dge.me
P P ] o du.pt/sites/default/files/20
Escolar. Dlrecao' 21-11/1.4.1.-
_ roteiro_familia-mais-
Impacto: Promoc¢ao do bem-estar e do sentido de perto.pdf
pertenca.
DOMINIO N°5: AVALIAGAO E DIAGNOSTICO
ACAO 5.1: AFERIR, DIAGNOSTICAR E INTERVIR Intervenientes Recursos Registo da Acéo/Evidéncias
. | Grelhas de monitorizacao dos docentes;
5.1.1. Atividade: Estudo Especifico Reéﬂirgg: edéiecat‘l‘a’?;tfc‘ita‘se « Registo nos sumarios e cadernos diarios dos
R ) Sugestoes (GPS)- alunos; o
Objetivo: Treinar competéncias necessarias ao melhor para a anélise e utilizaggo |* Fotografias; o
o do Relatério Individual das | - Registos no INOVAR (sumarios)
desempenho dos alunos nas avaliacées internas e Provas de Afericao (RIPA) e | - Classroom de Grupo
) do Relatério de Escola das | - Classroom da Turma
externas; Prhovas de Afericao (REPA) - Trabalhos elaborados pelos alunos
Operacionalizacao: Todosos | content/upioads/2022/04/ | (€010€2d08 N0 Classroom)
. - Exposicoes
v Gestao de cada docente no horario de cada docentes. GPs_Completo_VersaoFinal.

disciplina;
v Realizacao de provas modelo em sala de aula;
v Realizacao da correcao do teste em sala de aula

com os alunos;

Impacto: Melhoria dos resultados na avaliacao interna e

pdf

- Plataforma eletronica com
exemplos de itens da
avaliacdo externa que os
docentes poderao utilizar em
sala de aula para diagnosticar
as competéncias e
conhecimentos em défice nos
seus alunos.
https://itenssa.iave.pt/

- Registo dos sumarios

- Visitas de estudo

- Participacao em varias atividades/provas
nacionais e internacionais no ambito da
Matematica: Olimpiadas Portuguesas da
Matematica, Canguru Matematico, Pangea,
Bebras.
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externa.

5.1.2. Atividade: Sensibilizacdao e Monitorizacdo da
implementacao das Medidas de Suporte a
Aprendizagem e Inclusdo do DL54/2018

Professores de

Objetivo: Monitorizar e sensibilizar para a aplicacao das Educacao - lEL n.54/2018, de 6 de
. . . . - julho;
medidas a toc{os 0s alunos que delas possam beneficiar; Especial; - Manual de apoio 4 pratica;
Operacionalizacao: EMAEI. - FAQ da DGE.
Preenchimento dos documentos em vigor;
Realizacao de uma acao de sensibilizacao por escola aos
docentes;
Impacto: Melhoria da implementacao adequada e efetiva
das Medidas.
» Programa INOVAR;
.. . e - * IAVE;
5.1.3. At1v1dade'. Monitorizacdo/ Observatério da « Plataformas ENEB e ENES.
Qualidade da Escola (OQE)
Objetivo: Monitorizar a concecao e o desenvolvimento
do Plano de Acao Estratégica 23|24 do AER; Equipa de « Relatério produzido pelo OQE.

Operacionalizacao: Desenvolvimento de acordo com o

Projeto e o Regimento do OQE, utilizando os
indicadores que a tutela vier a definir - recolha,
tratamento e analise trimestral de dados;

Impacto: Melhoria da qualidade da Escola, de acordo
com o Referencial de Avaliacdo Externa da IGEC.

Monitorizacao

5.1.4. : Partilhar a Eficacia e a Eficiéncia

Objetivo: Divulgar os dados de monitorizacao;

Equipa de
Monitorizacao

* DRIVE do AE para
disponibilizacao e partilha da
informacao com a
comunidade escolar;

« Relatorio do Observatorio da

« Relatorio produzido pelo OQE.
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Operacionalizacao:

v Desenvolvimento de acordo com o Projeto e o
Regimento do OQE - elaboracao de relatério
trimestral relativo aos  dados recolhidos,
apresentando propostas de melhoria;

v Apresentacdao em Conselho Pedagogico e Conselho
Geral; discussao em Departamento, juntamente com
as propostas de melhoria, para operacionalizacao no
periodo letivo seguinte;

Impacto: Melhoria da qualidade da Escola, de acordo

com o Referencial de Avaliacdo Externa da IGEC.

Qualidade da Escola
publicado na pagina do AER.

ACAO 5.2: CAPACITAR PARA AVALIAR

Intervenientes

Recursos

Registo da Acao/Evidéncias

5.2.1. Atividade : Praticas de Avaliacao Pedagoégica

Objetivo: Melhorar as praticas de avaliacao pedagogica
e promover uma acao continua, progressiva e
diferenciada das aprendizagens;

Operacionalizacao:

e Implementacao de uma Avaliacdo Formativa
(Feedback);

e Participacao de docentes em formacao em
Avaliacao (Centro de Formacao Calvet Magalhaes
- CFCM) proporcionada pelo Agrupamento;

e Partilha de experiéncias sobre Avaliacao

Todos os docentes

o https://www.dge.mec.pt/s
earch/site/melhorar%20as%
20pr%C3%A1ticas%20de%20a
valia%C3%A7%C3%A30

« Relatério do Plano de Formacao do AER
2023/2024;

« Relatdrio do CFCM; registando a informacao
relativa as formacdes em Avaliagao
Formativa;

« Classroom do grupo disciplinar;

« Partilha de formacao entre docentes do
grupo.
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Formativa;

Impacto: Melhoria dos resultados na avaliacao interna e

externa.

DOMINIO N°6: INCLUSAO E BEM-ESTAR

ACAO 6.1: APOIO TUTORIAL ESPECIFICO Intervenientes Recursos Registo da Acao/Evidéncias
6.1.1. Atividade: Apoio tutorial para alunos
Objetivo: Promover competéncias de organizacao, )
. ~ ~ . Ciclos Apoio tutorial especifico;
orientacao e autorregulacao nas tarefas, a aplicar | np° alunos previsto
. s e ys . Professores; + https://escolamais.dge.m
transversalmente, nas diferentes disciplinas; Tutores: edu.pt/sites/ default/ files
Operacionalizacao: Sessoes de trabalho individual, ou SPO; [2021-07/1.6.1.
CAA roteiro_apoio-tutorial-

em pequeno grupo, junto dos alunos com medidas
seletivas e adicionais que usufruam desta medida;
Impacto: Melhoria dos resultados escolares dos alunos

tutorados.

especifico.pdf

ACAO 6.2: PROGRAMA PARA COMPETENCIAS SOCIAIS E
EMOCIONAIS

Intervenientes

Recursos

Registo da Acao/Evidéncias

6.2.1. Atividade: Projeto Mentoria Interpares

Objetivo: Melhorar a integracao e o sucesso escolar de
alunos iniciantes na cultura escolar;

Operacionalizacao:

v Acolhimento e acompanhamento personalizado dos

Direcao;
SPO.

« https://www.dge.mec.pt/s
earch/site/mentorias

« Relatério do Projeto Mentorias
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alunos selecionados de acordo com o perfil
apresentado;

v Realizacao de acbes de formacao para os Mentores.

v Realizacdo de acbes dos mentores e dos
mentorandos;

v AcbGes dos mentores em contexto de Gabinete de
Mentoria Interpares e em contexto escolar nao
formal.

Impacto: Integracao escolar, sucesso escolar, disciplina,

reducao do abandono escolar precoce.

ACAO 6.3: PLANOS DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL,

v ; Registo da Acao/Evidéncias
SOCIAL E COMUNITARIO Intervenientes Recursos
6.3.1. Atividade: Implementacdo do PDPSC
Objetivo: Os Planos de Desenvolvimento Pessoal,
Social e Comunitario enquadram-se nas medidas de
apoio ao acompanhamento dos alunos no regresso as
aulas presenciais, visando o acolhimento dos alunos, o D"g%“;

reforco das suas aprendizagens, a dinamizacao de
atividades promotoras de bem-estar psicologico, o
fomento de competéncias sociais e interacao com a
comunidade.

Operacionalizacao:

v Contratacdo de um Técnico Especializado pelo
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terceiro ano consecutivo.
Impacto: Potenciar os alunos no seu desenvolvimento

pessoal e social, incrementando as suas competéncias.

ACAO 6.7: DESPORTO ESCOLAR- COMUNIDADES

Intervenientes

Recursos

Registo da Acao/Evidéncias

6.7.1. Atividade: DE Comunidade

Objetivo: Envolver a comunidade educativa na promocao
de estilos de vida ativos e saudaveis.

Operacionalizacao: Implementacdo de um programa

especifico para alunos com excesso de peso e obesidade

e baixo percentil (Saudavelmente Feliz);

v Implementacao de um programa especifico para
professores, técnicos especializados e assistentes
operacionais.

Impacto: Aumentar o nivel de atividade fisica da

populacado, particularmente de adolescentes e jovens em

idade escolar.

Professores de
Educacao Fisica.

Instalacbes e materiais
especificos da disciplina de
Educacao Fisica
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6.7.2. Atividade: DE grupo Equipa

Objetivo: Envolver os alunos na pratica de saber andar
de bicicleta

Operacionalizacao:

- organizacao de momentos na disciplina de Educacao
Fisica dirigidos a todos os alunos.

Impacto: Aumentar o nivel de atividade fisica da
comunidade educativa.

Ciclos
n° alunos
Professores de

Educacao Fisica.

Material
atividade

adequado a

6.7.3. Atividade: Pinkeball

Envolver a comunidade educativa na

Objetivo:
promocao de estilos de vida ativos e saudaveis.

» Programa do Pinkeball;

« Fotografias/trabalhos elaborados;
« Relatorio da atividade.

Todos os Instalacoes e materiais
Operacionalizacédo: Organizacao de eventos desportivos docentes que especificos da disciplina de
adiram a Educacéo Fisica
(aulas de grupo) dirigidas a todos os elementos da iniciativa
comunidade educativa.
Impacto: Aumentar o nivel de atividade fisica da
comunidade educativa.
ACAO 6.8: DESPORTO ESCOLAR SOBRE RODAS Intervenientes Recursos Registo da Acdo/Evidéncias
6.8.1. Atividade: DE sobre rodas Ciclos
n° alunos

Envolver a comunidade educativa na

Objetivo:
promocao de estilos de vida ativos e saudaveis;

Operacionalizacdo: Implementacao de um programa

Professores de

Educacao Fisica.

Material adequado a atividade

« Relatorio da atividade.
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especifico para alunos com excesso de peso, com
dificuldades de aprendizagem e/ou baixo nivel de
condicao fisica (Saudavelmente Feliz);

- Participacao de equipas no Desporto Escolar.

Impacto: Aumentar o nivel de atividade fisica da
populacao, particularmente de adolescentes e jovens

em idade escolar.
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Concluséao

O presente Plano de Recuperacdo das Aprendizagens 23/24 do
Agrupamento de Escolas do Restelo representa, como do exposto se depreende,
um compromisso com a funcao social da escola e o estabelecimento do sucesso
como meta a atingir e foi construido numa légica de continuidade com a acao
definida no projeto apresentado pelo Diretor, em 2023. Inscreve-se no patamar em
que o AER se encontra, uma vez que nao se compagina apenas com estratégias de
remediacao, mas aposta num plano pré-ativo, que nao se satisfaz com a obtencao
de nota/nivel positivo nas provas de final de ciclo, mas perspetiva que ela ocorra
ap6s um percurso sem retencées e com elevadas percentagens de alunos que
realizam as aprendizagens essenciais de TODAS as disciplinas. E um desafio
significativo que pretende minimizar os efeitos da pandemia e valorizar o efeito-
escola e o efeito-professor como “cruciais para a qualidade das aprendizagens e
para o sucesso escolar de todos, sendo possivel e necessario nao deixar um sé
aluno para tras” (CNE, 2016b, p.5).

Potencia a alteracao dos modelos tradicionais de organizacao escolar e
aposta numa mudanca dos modelos didaticos, dos métodos, dos recursos de ensino
e da relacao pedagogica na sala de aula. Procura “recentrar a missao docente no
essencial”, para que os professores, “do ponto de vista individual, profissional e
organizacional, sejam cada vez mais profissionais do ensino e cada vez menos
funcionarios ou técnicos” (CNE, 2016b, pp.11 e 12). Pretende repor “a importancia
da pedagogia e a construcao de conhecimento que fundamentam a acao
educativa” (CNE, 2016b, p. 13). Afirma-se como um vetor de inovacao e mudanca,
sem rutura.

O Plano aposta numa politica de trabalho colaborativo com os docentes, em
que as praticas correspondem aos enunciados escritos neste Plano e lhes dao
corpo, sendo assim uma ferramenta essencial, que permitira facilitar a interacao
com os diferentes publicos, melhorando e fortalecendo o relacionamento
institucional com toda a comunidade escolar e com a comunidade educativa,
facilitando a interacao entre os diferentes stakeholders, internos (Alunos, Pais/EE,
Professores, Assistentes Operacionais e Técnicos e os Técnicos Especializados) e

externos (Autarquia - Camara Municipal e Junta de Freguesia e Sociais, Desportivas
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e Culturais, Comunicacao Social), e conduzindo a projecdao da Escola na

comunidade.

Avaliacdo e monitorizacao

A avaliacao assenta nos relatorios produzidos por via do registo das acdes/
evidéncias em Google Forms destinados ao Plano por cada docente em cada dominio e

respetiva acao, com uma periodicidade semestral.

A monitorizacao das medidas do Plano 23/24 Escola + do AER e da sua eficacia sera
efetuada pela analise a avaliacao; esta estara a cargo de cada departamento curricular e
demais estruturas técnico-pedagogicas, bem como em reuniao de conselho pedagodgico e

através da equipa do Observatorio da Qualidade da Escola.
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