A Cinoterapia ou Terapia Assistida por Cdes é uma atividade da responsabilidade da GNR de
Queluz, destinada aos alunos com medidas de suporte a aprendizagem (Art2102 do DL 54) do
Agrupamento de Escolas do Restelo. Para além da nossa escola, outras 3 escolas do distrito de
Lisboa beneficiam da mesma atividade.

Segundo 0s Sargentos que
acompanham os nossos alunos, é uma
atividade muito importante a qual a
maioria das criangas adere bem e que
pode ajudar a desenvolver diversas

competéncias:

- “S6 o aluno estar a vontade ao pé
dos cdes, ja é uma grande conquista” -
referem.

A longo prazo, permite constatar
beneficios nas seguintes areas:

Memodria;

Afetividade;
Autoestima;
Socializacgao;
Comunicagio/interagio;
Concentragao;

Estabelecimento de vinculo;

Estimulo motor.



