AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO RESTELO | Referencial de Avaliacdo | CP — 07 de setembro 2026 | DL 55/2018 - DL 54/2018

CRITERIOS DE AVALIACAO — Grupo 510 — Fisica e Quimica A (Ensino Secundario — 10° ao 12.° Anos)

Documento elaborado em articulacdo com as AE de Fisica e Quimica homologadas (2018) para o 3.° Ciclo e o Ensino Secundario, o PASEO (Despacho
6478/2017) e o Referencial de Avaliacao do AER (CP abril 2026), ao abrigo do DL 55/2018 e DL 54/2018.

FiSICA E QUIMICA (10.° ao 12.° Anos)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS — Referencial Legal | Homologacao 2021 (Ensino Secundario) - PASEO (Despacho 6478/2017) - DL 55/2018

Os critérios alinham-se com as AE de Fisica e Quimica do 3.° Ciclo e do Ensino Secundario nas dimensdes da Quimica (matéria, reacées, estrutura atémica) e
da Fisica (forcas, energia, eletromagnetismo, termodinamica), articulando o conhecimento cientifico, a atividade experimental e a cidadania cientifica.

ANO TEMAS AE PASEO — Areas de Competéncia

Elementos Quimicos e sua organizagao
» Massa e tamanho dos atomos

» Energia dos eletrdes nos atomos
10.° Ano » Tabela Periddica

Propriedades e Transformacao da matéria
» Ligacao quimica

» Gases e dispersoes

» Transformagdes quimicas

Energia e sua conservacao

» Energia e movimentos

» Energia e fendmenos eléctricos
» Energia, fendmenos térmicos e radiacao Linguagens e Textos (A)

Informacao e comunicacgao (B)

Raciocinio e Resolucao de Problemas (C)
Pensamento Critico e Pensamento Criativo (D)
Relacionamento Interpessoal (E)

Bem-estar, Salde e Ambiente (G)

Saber Cientifico, Técnico e Tecnologico (1)

Mecanica

» Tempo, posicao e velocidade
» Interacodes e seus efeitos

» Forcas e movimentos

11.° Ano
Ondas e electromagnetismo
» Sinais e ondas

» Eletromagnetismo

» Ondas eletromagnéticas




Equilibrio quimico
» Aspetos quantitativos das reacdes quimicas
» Estado de Equilibrio e extensdo das reacdes quimicas

Reacbes em sistemas aquosos

» Reacdes acido-base

» Reacdes de oxidacao reducao

» Solucdes e equilibrio de solubilidade

12.° Ano
Quimica

Metais e Ligas metalicas

» Estrutura e Propriedades dos Metais
» Degradacao dos Metais

» Metais, Ambiente e Vida

Combustiveis, Energia e Ambiente
» Combustiveis Fosseis
» A Termodinamica dos Combustiveis

Plasticos, Vidros e Novos Materiais
» Os Plasticos e Materiais Poliméricos
» Biomateriais

12.° Ano
Fisica

Mecanica

» Cinematica e dinamica da particula a duas dimensoes

» Centro de massa e momento linear de sistemas de particulas
» Fluidos

Campos de forcas
» Campo gravitico
» Campo eléctrico
» Acdo de campos magnéticos sobre cargas em movimento

Fisica Moderna
» Introducao a fisica quantica.
» Nucleos atomicos e radioactividade

Linguagens e Textos (A)

Informacao e comunicacao (B)

Raciocinio e Resolucado de Problemas (C)
Pensamento Critico e Pensamento Criativo (D)
Relacionamento Interpessoal (E)

Bem-estar, Salude e Ambiente (G)

Saber Cientifico, Técnico e Tecnologico (l)




D1 — Conhecimentos, Capacidades e Raciocinio | Ponderacdo: 85% | Critérios: C1.1-C1.2-C1.3

CRITERIO ‘ PESO ‘ INDICADORES DE DESEMPENHO ‘ INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
» Explicita conceitos, factos, regras e principios de forma correta e
contextualizada.

c1.1 » Mobiliza conhecimentos especificos para compreender a realidade e

Conhecimento abordar situacoes e problemas. Fichas de avaliacao (65%)

e » Demonstra rigor cientifico e conceptual nas producdes e nas respostas.

Compreensao » Relaciona e organiza conhecimentos, estabelecendo ligacdes entre Fichas laboratoriais (15%)

conceitos, revelando compreensao efetiva.

Questoes-aula, trabalhos individuais, trabalhos de

C1'.2 . grupo, trabalho experimental, trabalho de sala de
Raciocinio e » Analisa informacdo, estabelece relacées e formula hipéteses com rigor. aula, registos laboratoriais, relatérios
Resolucdo de » Resolve situacoes-problema com progressiva autonomia, incluindo experimentais, caderno laboratorial, trabalhos de
Problemas contextos de complexidade crescente. projecto, portfolio, questionarios, apresentacoes
90% . Adota estratégias adequadas a tomada de decisdes fundamentadas. orais, registos de observacao (10%) *
» Demonstra pensamento criativo e capacidade de propor solucoes originais
e pertinentes.
» Aplica conceitos, factos, regras e principios de forma correta e
C1.3 contextualizada.
Aplicacado e » Mobiliza saberes adquiridos para interpretar, criar ou agir em situacées
Transferéncia diversificadas.

» Revela capacidade de transferéncia interdisciplinar e contextualizagao
dos conhecimentos.

» Utiliza as tecnologias digitais como ferramenta de pesquisa, producao e
aprendizagem.

» Mobiliza saberes de forma integrada em situacdes novas, complexas ou
interdisciplinares, gerindo o tempo e os recursos.

* Do conjunto indicado de instrumentos de avaliac&o, cada professor escolhe aqueles que melhor se adequam as caracteristicas das suas turmas. Na avaliagédo formativa séo tomadas em consideracéo
as seguintes ACPA — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (que constam do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria) e é dado feedback QUALITATIVO aos alunos.

D2 — Comunicagdo, Valores, Autonomia e Cidadania | Ponderagéo: | Critérios: C2.3 - C2.4-C2.5
CRITERIO ‘ PESO ‘ INDICADORES DE DESEMPENHO

C2.3 B » Participa de forma ativa, pertinente e respeitosa nas atividades

Coo;?e.raga_o e individuais e coletivas.

Participacéo 4% » Coopera com os colegas, respeita perspetivas diversas e contribui para

o trabalho de grupo.
» Formula questoes pertinentes e responde de forma ativa e
fundamentada.




C2.4 » Manifesta relacionamento interpessoal positivo com a Comunidade

Cidadania e Educativa.

Identidade » Adota comportamentos de inclusao e respeito pela diversidade cultural

(obrigatoério) 39,  ©social. L _ Observacao direta, debate, trabalho de grupo,
> Demonstra consciéncia civica e compromisso com os valores do PASEO e aytoavaliacdo, trabalho de projeto, trabalho de
do PE AER 202;’"2027- - ) L o investigacao, portefolio*
» Revela sentido de responsabilidade coletiva e participacao democratica
na vida da escola.

C2.5

Responsabilidade 3% » Realiza as tarefas e os trabalhos nos prazos estabelecidos.

e Empenho » Demonstra resiliéncia perante as dificuldades, procurando supera-las.

* Do conjunto indicado de instrumentos de avaliagao, cada professor escolhe aqueles que melhor se adequam as caracteristicas das suas turmas. Na avaliagéo formativa sdo tomadas em considerag&o
as seguintes ACPA — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (que constam do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria) e é dado feedback QUALITATIVO aos alunos.

Critérios Especificos do Grupo 510:Secundario: Aprovados em Conselho Pedagogico de 07 de setembro de 2026



